
Livros Infantis 

 

Nosso coordenador solicitou-nos que déssemos sugestões de livros às famílias para a 

realização de Evangelho no Lar. Conversamos com o grupo que compõe a Comissão de Apoio 

Pedagógico e Psicológico da Associação Gabriel Dellane e agradecemos muito a todos que 

enviaram sugestões valiosas. Retiramos da internet, principalmente do site das próprias 

editoras, a descrição de muitos desses livros. Se for possível, sem dúvida é melhor você 

adquirir os livros, pois o lucro advindo da venda é destinado à instituições de caridade. 

Entretanto, caso comprar não seja possível, a quase totalidade está na internet e pode ser 

baixada sem custo. 

Ninguém discute a importância da leitura no desenvolvimento da criança. 

Ler para uma criança é colocar alimento em sua alma, é estimular sua imaginação, melhorar 

suas aquisições cognitivas, estimular que ela própria aprenda a ler e se desenvolver. 

E o que lemos para nossos pequeninos é de suma importância, é da mesma importância que a 

qualidade do alimento que servimos.  

Ler para uma criança é abrir um mundo novo. Não deixe de aproveitar nossas dicas de leitura.  

Divirta-se com seu filho! Aproveite esse momento tão maravilhoso que é a infância! 

1- Livro Pai Nosso, de Meimei, psicografado por Chico Xavier: Clássico da literatura 

espírita infantil, esta obra reúne poemas, contos e lendas destinados à evangelização 

da criança a partir das iluminadas palavras do 

Espírito Meimei, sempre cuidadosa dos 

ensinamentos do Cristo para a educação espiritual. 

De forma bela e inteligente, somos apresentados ao 

significado do perdão, das tentações, do amor e do 

amparo constante de Deus, aprendendo a 

reconhecer sua bondade e misericórdia. Mais que 

um livro voltado para crianças, apresenta 

alternativas para a solução de cada problema ou 

dificuldade do cotidiano, apoiado nas palavras que o 

Mestre nos ofertou com a sublime oração do Pai 

Nosso. Para todas as idades, inclusive grávidas que 

querem já ir lendo para seus bebês! 

 

2- Alvorada Cristã ,  Neio Lúcio (Chico Xavier):  Por 

meio de pequenos contos e crônicas, o Espírito Neio 

Lúcio estimula crianças e jovens a cuidar da mente 

contra sentimentos como a raiva, o desânimo e 

outras fraquezas da alma, buscando sempre o 

trabalho no bem e o crescimento moral de cada um. Com psicografia de Francisco 

Cândido Xavier, as mensagens do autor espiritual contribuem para o futuro da infância 

e da juventude, apresentando noções de justiça, bom senso e autovigilância, além de 

instigar o desenvolvimento da personalidade e a construção de uma alvorada sublime 



de amor e paz para um mundo regenerado e muito mais feliz. Excelente sugestão a 

partir de 8 anos. 

3- Jesus  no Lar Neio Lúcio (Chico Xavier) - Este livro apresenta lições ensinadas por Jesus 

em reuniões na casa de Simão Pedro, onde foi realizado o primeiro culto cristão no lar. 

Aborda temas como: o amor ao próximo, o valor de servir, a compaixão, a educação 

etc. Demonstra a permanente atualidade da mensagem evangélica, a todos acessível, 

e enfatiza a necessidade de cada um se reformar interiormente, revendo seus 

pensamentos e suas atitudes, buscando ajustá-los à verdadeira moral cristã. A reunião 

familiar semanal em torno do Evangelho é prática das mais úteis aos cristãos. Por isso, 

recomenda-se que, junto com O evangelho segundo o espiritismo, O livro dos espíritos 

e outros livros de escolha do grupo, Jesus no lar esteja sempre nas reuniões, para 

leitura e consulta. Ideal para Evanfgelho no Lar onde haja pré-adolescentes e 

adolescentes. 

 

4- Mensagem do Pequeno  Morto – Neio Lucio (Chico Xavier)- O autor espiritual, pela 

mediunidade de Francisco Cândido Xavier, apresenta carta enviada por uma criança 

desencarnada ao irmão encarnado, provando sua sobrevivência e atestando a 

indissolubilidade dos laços fraternais. Narra como a alma se desliga do corpo, suas 

primeiras impressões ao retornar ao plano espiritual, o processo de adaptação à nova 

vida e o relacionamento entre familiares que se encontram após a experiência terrena. 

Mostra como são orientados os Espíritos que desencarnam na infância, ressaltando a 

importância dos bons hábitos, da disciplina e da evangelização das crianças. Para 

crianças após 7-8 anos 

 

5- Histórias que Jesus Contou – Clovis Tavares: As parábolas 

mais famosas de Jesus estão nesse livro escrito com 

linguagem simples que vai encantar adultos e crianças de 

todas as idades.  

 

6- História de Maricota. Ditado pelo Espírito Casimiro 

Cunha.(Chico Xavier) – É um conto em forma de poesia. 

Crianças vão gostar pela musicalidade, além da 

mensagem. 

 

7- Jardim da Infância – João de Deus (Chico Xavier) – É um 

belo livro de poesias. Para uma variação num evangelho 

no lar, seria interessante pedir às crianças lerem ou 

decorarem versinhos a serem declamados como num 

jogral. Esta opção é muito interessante também para 

educadores espíritas. 

 

8- Cartilha do Bem – Meimei – Chico Xavier - O Espírito Meimei expõe, em linguagem 

simples, como convém às crianças, os caminhos que podem ser escolhidos: o do bem 

ou o do mal, de acordo com a liberdade que Deus nos concede. Mostra a utilização das 

mãos para: fazer o bem, promover a alegria, fazer amigos, ajudar as pessoas, e 

trabalhar para que o mundo seja um lugar melhor. 

 



9- Os Filhos do Grande Rei – Veneranda – Chico Xavier- através da figura de um velho 

sábio e bondoso – Cipião – vai sendo narrado num belo conto, capítulo a capítulo, a 

nossa história no planeta. 

 

10- Evangelho em casa – Meimei- Chico Xavier – 

 

11- Juca Lambisca – Casimiro Cunha – FEB 

 

12- Timbolão – Casimiro Cunha – FEB 

 

13- Natal de Sabina – Francisca Clotilde – O Clarim 

 

14- Tintino… O Espetáculo Continua – Francisca Clotilde – IDE 

 

15- Crianças no Além – Marcos (carta recebida por Chico Xavier) –  Ideal 

 

16- O lobo Mau Reencarnado – Roque Jacinto 

 

17- Série Conte Mais- Histórias Educativas - Historias de educação moral que ajudam a 

educar a emoção e o sentimento da criança para serem utilizadas por pais e 

educadores. A linguagem simbólica da narrativa representa ótimo recurso para o 

desenvolvimento da inteligência emocional. São 4 volumes com grau crescente de 

complexidade 

 

Essas são sugestões de literatura espírita, mas felizmente vemos que há crescente oferta ao 

público infantil espírita sendo que recentemente a Turma da Mônica se juntou a essa força-

tarefa de levar conhecimento aos nossos pequeninos. Sugerimos que sejam destinados à 

crianças maiores, acima de 7-8 anos, pois os pequenos devem 

ter contato com figuras humanas ao invés de caricaturas. 

Abaixo, colocamos sugestões de outros livros , alguns não 

espíritas, que são excelentes para a formação moral de 

crianças, especialmente das pequenas (abaixo de 7 anos) pela 

qualidade das figuras: 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


